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Fig. 2I. Roturación de praderas para cultivo agrícola en un área favorable con presencia de P. nausithous  (Soria), 17-VII-2010. 2J. El vallado 
de algunas praderas donde habita esta especie, puede servir para regular la excesiva presión ganadera (Burgos), 17-VII-2010. 2K. Las pobla-
ciones P. nausithous muy próximas a núcleos rurales pueden verse sometidas a la presión urbanística (Soria), 15-VII-2011. 2L. Jornada de 
aprendizaje de Agentes Medioambientales que colaboraron en el seguimiento de la especie en la provincia de Soria, 14-VII-2011. 2M. Adulto 
de P. nausithous fotografiado en la nueva población descubierta en el noroeste de Guadalajara, 12-VIII-2012. 2N. Ejemplar encontrado en 
una de las cuatro nuevas cuadrículas para la especie, situadas en el interior del Parque Natural de Fuentes Carrionas (Palencia), 3-VIII-2012. 
2P. Es posible que aparezcan nuevas poblaciones de esta especie en áreas poco estudiadas, como es el caso de la Montaña Palentina, donde 
fotografiamos este adulto (Palencia), 3-VIII-2012. 



 
 256 

especie, continúen sufriendo una excesiva presión ganadera y 
sigan realizándose cortes de siega intensivos, especialmente 
durante el periodo de vuelo de los adultos. Las labores de 
siega de estos prados, deberían regularse mediante rotación de 
parcelas en periodos de 2-3 años, tal como se propone para 
una población de Guadalajara en el trabajo de Pérez Fernán-
dez (2009), o en Munguira (2011), ya que el retraso de la 
época de siega hasta que las larvas de P. nausithous estuvie-
ran aseguradas en el interior de los hormigueros, a finales de 
agosto, parece inviable por la pérdida de valor nutritivo del 
pasto.  

Creemos que una forma de evitar el sobrepastoreo y los 
cortes de siega tempranos en áreas críticas para la especie, 
sería mediante la realización de convenios o acuerdos con el  
sector agroganadero local en los que se incluyan compensa-
ciones económicas, que permitan paliar la pérdida de renta 
producida por las limitaciones necesarias para asegurar la 
conservación de la especie. Otra posible solución es, la ade-
cuación de zonas alternativas para la alimentación del ganado 
durante las épocas más sensibles para la mariposa. 

Las nuevas poblaciones presentadas en este estudio han 
aparecido en praderas con presencia de S. officinalis y en 
hábitats de Interés Comunitario de la región de Castilla y 
León (Escudero et al., 2009). Las de la montaña palentina, se 
encuentran en el interior del Parque Natural de Fuentes Ca-
rrionas y Fuente de Cobre. Algunas de las nuevas poblaciones 
presentadas en este trabajo aparecen en espacios naturales de 
la Red Natura 2000 catalogados como Lugares de Importan-
cia Comunitaria (LIC): LIC Sabinares Sierra de Cabreras en 
Soria, LIC Sierra de la Demanda en Burgos y LIC Sierra de 
Pela en la provincia de Guadalajara. No obstante, la mayor 
parte de las nuevas poblaciones que presentamos no cuentan 
con ningún tipo de protección medioambiental.  

Algunas de las poblaciones localizadas se encuentran 
dentro de Montes de Utilidad Pública, siendo por ello reco-
mendable, que los pliegos de aprovechamientos ganaderos se 
ajustasen a los requerimientos ecológicos de las poblaciones 
de P. nausithous. Sería necesario, no obstante, que en zonas 
muy sensibles y con un factor de amenaza elevado para po-
blaciones con riesgo crítico de desaparecer, se declararan 
pequeñas áreas protegidas o micro-reservas, con el fin de 
garantizar su supervivencia a medio y largo plazo, a la vez 
que se realiza un manejo correcto de estos espacios naturales 
(Verdú & Galante, 2006; Munguira et al., 2011; Romo et al., 
2012). La creación de micro-reservas es una herramienta de 
enorme valor, dado el carácter sedentario de la especie y el 
reducido territorio que abarcan sus poblaciones. 

Un ejemplo de ello, es un programa pionero de gestión 
y custodia del territorio, que cuenta con la colaboración del 
Ayuntamiento del municipio de Abejar y de los ganaderos de 
la localidad, para crear una micro-reserva de mariposas y 
proteger a esta especie en dicho lugar. Se trata del primer 
convenio de custodia del territorio firmado en la provincia de 
Soria. Este proyecto está gestado por la organización española 
conservacionista ZERYNTHIA, perteneciente a la federación 
Butterfly Conservation Europe y la Asociación Monte Mode-
lo de Urbión, perteneciente a la Red Internacional de Bosques 
Modelo. Entre otras medidas, se pretende gestionar de manera 
sostenible una pequeña pradera de media hectárea de terreno, 
realizar un vallado perimetral de esta pradera para frenar la 
intensa presión ganadera que existe, regular los usos de la 
misma, así como realizar campañas divulgativas y de sensibi-

lización. El fin no es otro que recuperar este espacio y prote-
ger a esta maltrecha e histórica colonia de P. nausithous, 
evitando que corra la misma suerte que su congénere P. al-
con, hoy día ya desaparecido del mismo lugar, como han 
podido comprobar los autores de este estudio. 

De igual manera, es de destacar el esfuerzo realizado 
por el Servicio Territorial de Medio Ambiente de la Junta de 
Castilla y León en Soria y por los Agentes Medioambientales 
de esta provincia, ya que se han llevado a cabo labores de 
coordinación con Ayuntamientos y ganaderos, que han permi-
tido compatibilizar la conservación de la especie y el mante-
nimiento de sus hábitats en buen estado, con los trabajos 
forestales y desbroces selectivos llevados a cabo en dos po-
blaciones de la especie. 

Es más que recomendable no realizar capturas de ejem-
plares adultos en poblaciones muy debilitadas o con escasa 
densidad de individuos, y limitarnos al ámbito fotográfico, 
dada su relativa inocuidad y al hecho de que puede aportar 
igualmente información relevante de gran interés científico, 
tal y como se ha demostrado en este trabajo. En general ya 
existe suficiente material depositado en colecciones, por lo 
que las capturas deberían limitarse a estudios de su biología, 
ecología o genética. 

Siguiendo las indicaciones del informe elaborado para 
esta especie en (Romo et al., 2012), sería aconsejable estable-
cer protocolos para su conservación y realizar planes de se-
guimiento, tanto en áreas protegidas como en espacios no 
protegidos. También se aconseja en este informe realizar 
muestreos de marcaje y recaptura de individuos para hacer 
una estimación en el tamaño de sus poblaciones, ya que la 
escasez de estudios poblacionales precisos y de datos actua-
les, no permiten tener información fiable sobre el estado de 
conservación de esta mariposa.  

Finalmente, es prioritario realizar estudios de las pobla-
ciones de este lepidóptero que ayuden a detectar las causas 
reales de amenaza, y determinar que estas poblaciones son 
estables o no, y si se encuentran en regresión. Es por ello 
necesario y urgente seguir realizando programas de investiga-
ción y seguimiento, tanto a corto como a largo plazo, para 
evaluar el estado de conservación actual de las poblaciones ya 
conocidas, de las nuevas presentadas en este trabajo y de las 
que pudieran aparecer en el futuro.  
 

Discusión y conclusión 

Resulta significativo el número de cuadrículas nuevas presen-
tadas en este trabajo, -15 inéditas frente a las 21 ya conocidas, 
para una especie escasa en la península ibérica, de la que se 
conocía bien su distribución y se pensaba que estaba bastante 
bien estudiada. Actualmente las colonias de esta mariposa se 
encuentran situadas en el interior de 36 cuadrículas UTM de 
100 km2. Se confirma también la presencia de esta mariposa 
en 14 de las 15 cuadrículas visitadas donde estaba citada la 
especie, o lo que es lo mismo, en dos tercios de todas las 
cuadrículas recopiladas en la bibliografía. 

Se amplía por tanto la distribución de la especie en el 
norte peninsular, con cuatro nuevas cuadrículas UTM de 100 
km2 hacia el este de la provincia de Palencia. En Soria se 
amplía en ocho el número de cuadrículas UTM nuevas, repar-
tidas por diferentes puntos de la provincia, especialmente por 
el oeste hacia Burgos. En esta provincia se presentan por 
primera vez datos de esta mariposa para 3 cuadrículas situa-
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das en su mitad este, en su límite provincial con Soria. Tam-
bién aparecen nuevas poblaciones en el centro y sur de Soria. 
Estas últimas poblaciones sorianas son las más próximas al 
sistema Central, en donde encontramos una nueva cuadrícula 
situada en el nordeste de la provincia de Guadalajara, siendo 
poblaciones intermedias entre las del sistema Ibérico y las del 
sistema Central. 

La mayoría de los datos obtenidos en este estudio no 
coinciden con los modelos predictivos para esta especie pro-
puestos por Romo et al., (2006) y Jiménez Valverde et al., 
(2008). Aun así, pensamos que si se siguen realizando mues-
treos en áreas propicias que reúnan los condicionantes necesa-
rios para que habite esta mariposa, incluso en zonas aparen-
temente bien muestreadas, es posible que puedan aparecer 
nuevas poblaciones. Las áreas con mayor probabilidad de 
aparecer están en el norte peninsular, en las montañas de 
León, Palencia y Cantabria, así como en el sistema Ibérico de 
Burgos y Soria; y en menor medida pudiera surgir en el sis-
tema Central, especialmente en las sierras de Guadarrama y 
Ayllón. 

En la provincia de Soria, P. nausithous está algo más 
extendida de lo que en un principio parecía. A pesar de que en 
estos tres últimos años, gracias a los nuevos muestreos casi se 
han triplicado el número de poblaciones en esta provincia, 
creemos que sigue siendo una especie realmente amenazada. 
No se han encontrado poblaciones con un número de ejempla-
res elevado, al contrario, la mayoría de ellas son muy reduci-
das en superficie y con bajo número de efectivos. Además, los 
factores de amenaza siguen siendo los mismos o mayores que 
los ya conocidos y publicados con anterioridad en otros traba-
jos, por lo que esta mariposa sigue necesitando del mismo 
grado de protección que hace unas décadas, o que antes de 
aparecer este nuevo estudio.  

La representación en mapas de la distribución de esta 
especie en cuadrículas UTM de 10 km de lado o de 100 km2, 
no parece ser una herramienta precisa y adecuada para evaluar 
el estado de sus poblaciones, ya que induce a creer que están 
bien representadas en toda su superficie, siendo la realidad 
todo lo contrario. Las nuevas poblaciones presentadas en este 
trabajo, aunque están repartidas en 15 cuadrículas UTM -
150000 hectáreas-, en realidad ocupan un área inferior a las 
40 hectáreas. 

A excepción de las situadas en el norte de León, el gra-
do de fragmentación de las distintas poblaciones es bastante 
alto y la conectividad entre ellas es muy reducida en el mejor 
de los casos, siendo en su mayoría imposible. Los muestreos 
recientes y la ausencia de datos en los últimos años en algunas 
localidades, parecen confirmar la extinción de varias pobla-
ciones históricas de este taxón. No se han podido detectar 
ejemplares en algunas colonias conocidas del valle del Duero, 

de Abejar o Sotillo del Rincón, y en la vertiente asturiana del 
puerto de Tarna. 

Las amenazas más importantes y significativas que in-
ciden sobre P. nausithous son la excesiva presión ganadera y 
la siega intensiva y temprana de las praderas donde habita 
esta mariposa. Otros factores determinantes examinados que 
actúan de manera negativa sobre su hábitat son los cambios 
en el uso del suelo debido al drenaje de los pastizales, las 
roturaciones para cultivo agrícola, la realización de caminos 
de concentración parcelaria o las forestaciones con chopos y 
pinos. Por otro lado, el abandono de los pastizales y de la 
ganadería tradicional, puede provocar la invasión del matorral 
y del arbolado en las praderas donde se encuentra este le-
pidóptero.  

En general, resulta indispensable poner en valor los pas-
tizales y las dehesas boyales del sistema Ibérico por su alto 
valor agroganadero y medioambiental, evitando su pérdida 
por reconversión agrícola-forestal, degradación por abandono 
o por prácticas ganaderas inadecuadas. 

Las medidas de conservación para este lepidóptero, no 
solo pasan por proteger realmente los lugares donde esta 
mariposa vive, por que se encuentre en el interior de algunos 
espacios naturales protegidos, por mantener su categoría de 
protección en el Catálogo Español de Especies Amenazadas, 
o por incluirse en los libros rojos como especie en categoría 
Vulnerable, no como Casi Amenazada. Si no se eliminan o 
mitigan los factores que amenazan de continuo a las diferen-
tes poblaciones ibéricas, si no se realiza un uso correcto del 
suelo y un manejo eficiente de la especie, corremos el riesgo 
de que sea demasiado tarde para la viabilidad de algunas de 
estas poblaciones amenazadas de la siempre escasa “hormi-
guera oscura”. 
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