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W. Churchill y Ch. Darwin tienen, entre alguna otra menor, una carac-
teristica comun: son citados continuamente, el primero en el ambito
de la politica y el segundo en otros todavia mayores: biologia, evolu-
cion, geologia... y (a veces con poquito acierto) también en economia
y politica.

Sinceramente, con el primero tengo la sospecha de que dedico
una gran parte de su tiempo en privado a pensar y preparar el gran
numero de citas que luego han pasado a la historia y que se le atribu-
yen. La verdad, no creo que todas esas citas sean improvisadas. Con
Darwin, y especialmente con el ‘Origen...", me ocurre lo contrario:
tengo la seguridad de que penso, repenso y volvié repensar unay otra
vez cada parrafo de su libro hasta convertirlo en una suerte de refe-
rencia total de la biologia (aunque el tiempo y el propio avance de la
ciencia haya contribuido a desmentir o poner en duda algunas de sus
afirmaciones).

Pues bien, entre muchas otras, Darwin formuld una suerte de
lamento o queja a proposito de lo mal que encajaba la metamorfosis
de los insectos holometabolos (coledpteros, lepidopteros, dipteros,
himendpteros y algunos otros érdenes menores) en su teoria de la
evolucion de las especies por seleccion natural. Efectivamente,
resulta muy complejo explicar como pueda encajar el cambio absoluto
de morfologia y con frecuencia, de ecologia s.l., de un organismo en
el proceso evolutivo. ¢ Coémo puede producirse ese ‘tremendo salto’
biolégico y ecolégico en el marco de un proceso continuo? Que una
ballena (marina, claro) sea el descendiente de un animal terrestre
parecido a un lobo grande comedor de plantas y pequefios animales,
el cual a su vez proviene de otro grupo de animales marinos ancestra-
les, etc., parece una historia de ciencia ficcion, pero si se van viendo
las piezas del puzle, se ponen en orden cronoldgico y se miran se-
cuencialmente, todo parece un continuo ‘razonable’, posible, explica-
ble y hasta predecible (a veces). Ahora bien, ¢Cdémo puede explicar-
se que de una larva apoda y casi sin apéndices sensoriales, que vive
en el interior de un fruto o de un tronco, pueda resultar, de forma cuasi
instantanea, a través de una metamorfosis y de procesos quimicos
casi milagrosos, un escarabajo volador floricola? ;O de una oruga,
poco mas que un tubo con dos orificios (como las llamé George Batai-
lle), una impresionante mariposa...? (Y no quiero mencionar nada en
relacion a los llamados insectos con hipermetamorfosis).

No estoy seguro, porque no estoy muy al tanto de esa ‘teoria’
que circula por ahi del disefio inteligente y, en definitiva, del creacio-
nismo, pero la metamorfosis parece un hito que demostraria que
‘alguien’ o ‘algo’ intervino en un momento de la historia bioldgica del
planeta y cambid a la brava la morfologia y biologia de algunos orga-
nismos por razones desconocidas. Vamos, una suerte de ‘milagro
biolégico’. Porque para colmo esos insectos en concreto representan
una de las forma de éxito bioldgico mas llamativas: cuantitativamente
constituyen, ellos solos, la mayor parte del grupo de metazoos y asu
vez son los 6rdenes mas diversos sobre la Tierra.

Dice nuestro colega Xavier Bellés que todavia quedan muchos
misterios que resolver sobre la metamorfosis, y asi es, pero también
es cierto que ya manejamos estimulantes teorias a proposito del
origen y la evolucion de la metamorfosis de los insectos y que no
necesitamos, para nada, milagros ni disefiadores (inteligentes o no).
En ello se ven implicadas muchas cuestiones: la muda, hormonas,
proteinas, algo de bioquimica, hipétesis como el ‘Gran Tour'....
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Xavier dice (y explica) todo esto en un librito recién aparecido.
El diminutivo es engafioso; se refiere a su tamafo y aspecto, pero no
a su contenido. Se trata de:

¢ Qué sabemos de?
La metamorfosis de los insectos.

El libro es una rapida, pero intensa (por ejemplo, el capitulo 4),
revision de la metamorfosis de los insectos. No es la primera vez que
Xavier Bellés se ocupa de esta cuestion. Su laboratorio trabaja en ella
y es coprotagonista de algunos de los recientes e interesantes avan-
ces en este campo. Ademas, en 2009, se publicé otro libro con esta
tematica: Vivir dos vidas. Un viaje por la metamorfosis de los insectos.
La Voz de Galicia, 111 paginas, A Corufia, que por cierto fue Premio
Casa de las Ciencias de ese afio.

La presente obra dedica un primer capitulo a las ideas sobre la
metamorfosis a través de los tiempos, una suerte de ‘evolucién’, no de
la metamorfosis, sino de las ‘ideas sobre la metamorfosis’, que resulta
muy ilustrativa porque pone en evidencia la dificultad de nuestros
antepasados intelectuales para encajar este extraordinario ‘fenémeno’
en un mundo aparentemente ldgico y coherente. En los capitulos
siguientes se abordan los diferentes tipos de metamorfosis (y de
desarrollo de los insectos, pues la mitad de ellos, aparentemente mas
‘primitivos’, no pasan por esta fase), la muda, que resulta ser impor-
tantisima a nuestros efectos, y los mecanismos moleculares de accion
hormonal, capitulo en el que hay que esforzarse mas que la media,
pero que ayuda a comprender el desarrollo final del volumen. El
capitulo 5° final se ocupa del propio origen y evolucion de la metamor-
fosis a partir de lo visto en los precedentes, y ofrece una panoramica
del ‘estado de la cuestion’ de este apasionante tema.

Al mérito general que todo entomdlogo debe reconocerle a la
publicacién de un nuevo libro sobre tematicas propias no muy trata-
das (a pesar de su interés), hay que afnadir, en mi opinién, el hecho de
que uno de nuestros mas reputados (merecidamente) cientificos
dedique parte de su tiempo y esfuerzo a escribir obras de divulgacién
cientifica. De alto nivel, ademas, pero divulgacion al fin. No es, por
desgracia habitual, aunque Xavier viene demostrando desde siempre
que, en su caso, si lo es y que es posible compatibilizar la investiga-
cién de frontera con la divulgacioén, sin que ninguna de las dos se
resienta.
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